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Merhaba degerli okurlar,

Yeniliklere acik paylasimci ve giiler yiizli
kadrosuyla, siirekli degisen giintimiiz diinyasinda
egitimin ayrilmaz bir parcasi olan Rehberlik ve
Psikolojik Damisma Hizmetleri ile Ozel Egitim
Hizmetlerini etkin hale getirip, kendisi ile barisik,
hayat boyu 6grenen verimli insan profilini
yakalamak ve bu etkinliklerden tiim 6zel
ogrencilerimizin

yararlanmasini saglamak misyonu

ile calismalarimiza devam etmekteyiz. E-Kitap
yolculugumuz 6zel egitime farkh bir bakis acisi
sunan piktogram uygulamasiyla ailelere ve

vatanini en cok seven
gorevi = _ aarelir”

e
g

Karaman Ozel Egitim
Uygulama Okulu adina
imtiyaz sahibi
Yasar GOKTEPE
Okul Muddara

Koordinator
Muddur Yardimcisi
Fadime UREDI
Ozel Egitim Ogretmeni
Derman KONTAS

Yazarlar
Yasar GOKTEPE
Fadime UREDI
Oguzhan SANVER
ilhami KONTAS
Derman KONTAS
Yahya Kemal ARSLAN
isa KOGER
Hiiseyin BILGILI

ogretmenlere egitim metodu olarak islevsel 6gelerle
kolaylik saglamak amaglanarak baslamistir. Bu
yolculugumuzda emek veren tiim ¢alisma
arkadaslarima, ailelere tesekkiir ederim.

Yayin Yeri: Karaman Ozel
Egitim Uygulama Okulu
(Il. Kademe) web sayfasi

Tel : 0338 217 47 70
Web Adresi :
https://karamanozelegitim
uygulamaokulu.meb.k12.tr/

Yasar GOKTEPE
Okul Miiduirii

Adres: M.Akif Ersoy Mah.
30 Agustos Cad. 960. sok.
No14.1 Babaoglu
CamiiKarsisi 70100/
KARAMAN
Karaman / Merkez

ISBN: 978-975-11-7477-2




Ogu;han SANVER

Isa KOGER

Ozel Egitim

Ozel Egitimde Temel Kavramlar

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin tanimlanmasinda zedelenme,
yetersizlik ve engel gibi kavramlar ortaya ¢ikmaktadir.

Zedelenme: Bireyin herhangi bir organinin gegici bir nedene bagli olarak gegici
ya da kalici kayip ya da isleyis bozuklugudur.

Yetersizlik: Zedelenmeye bagli olarak organin islevini yerine getirememesi
durumudur. Gozunde zedelenme olan
bireyin gdézunin gormemesi gibi.

Engel: Yetersizligi nedeniyle toplumsal hayata katilma ve

etkilesimlerde problem yasama durumudur. Bireyin cevreye uyum
saglayamamasindan kaynaklanir. Ornegin gérme engelli bir bireyin kaldirrmda
kabartmali sari gizgileri

bulamazsa yetersizligi engel durumuna duser.

Yetersizligin engel durumuna donusmemesi icin iki onemli nokta vardir.

e Yetersizligi olan gocuga Ozel yetistirilmis 6gretmenler, 6zel hazirlanmis egitim
programlari ve uygun ogretim stratejileriyle bilgi ve beceri kazandirmak.

e Yetersizligi olan bireyin icinde  yasadigi cevreyi onun yasayabilecedi
ortama uygun hale getirmek (Ataman,2011)



Tanilama ve
Degerlendirme

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylerin 6zel egitim hizmetinden
yararlanmasi ve 0zel egitime baslayabilmesinin ilk adimi
degerlendirmedir. Degerlendirme “tibbi degerlendirme” ve
“eQitsel degerlendirme” olarak ikiye ayrilir.

Tibbi Degerlendirme
*Tibbi testlerin sonuclarinin dikkate alindigi tanimlama siirecidir. bu
tanimlama siirecinde yetersizligin olup olmadigi eger varsa derecesi
belirlenmekte ya da kalici olup olmadigi gibi 6zellikler tespit edilmektedir.
Bireye uygulanan testler sonucunda bireyin gelisim alanlarindaki mevcut
durumu tespit edilip teshis ve siniflandirma yapilmaktadir.

Egitsel Degerlendirme
*Egitsel tanilama siirecinde bireyin tiim gelisim alanlarindaki durumu
ve akademik yeterlilikleri belirlenir egitim ihtiyaclarina gore en az
siniflandirilmis egitim ortamina ve 6zel egitime karar verilir. Egitsel
degerlendirme egitime nereden baslanacagi, hangi araglar
kullanilabilecegi, bireye ne tiir egitsel programlar hazirlanacag gibi
6zellikleri ortaya cikarmaktadir. Egitsel tanilama, rehberlik arastirma
merkezlerinde uzmanlardan olusan 6zel egitim degerlendirme kurulu
tarafindan standart testler ve bireye uygun degerlendirme araclari ile
yapilmaktadir.




Ozel Egitim

Nedir

Fiziksel, zihinsel, sosyal ve duyusal Ozellikleri nedeniyle normal egitimden
yararlanamayan ya da kismen yararlanabilen bireyler igin, Ozel yetismis
uzmanlar ve aile ile isbirligi ile 6zel yontem ve tekniklerle bireysel olarak
hazirlanmis egitim programlari ile verilen egitime “6zel egitim” denir.

Ozel egitim dgrencinin mevcut potansiyelini ve yeteneklerini en ist diizeye
¢clkarmayl hedefler bununla birlikte ogrencinin yetersizliginin engele
donusmesini engelleyecek mudahaleleri icerir. (orgm.gov.tr)

insanlarin egitimine yoénelik degisik ydntemler gecmisten giiniimiize kadar
degisiklik gostermekte ve yapilan ¢alismalar dodgrultusunda yeni yontemler
uygulanmaktadir. Cocuklar her biri kendi 6zelinde farkli 6zelliklere sahiptir.

@ Her cocuk kendi 6zelinde akranindan farkliik gosterir.

@ Her cocugun kendine has 6grenme yontemi ve 6grenme hizi vardir.

@ Her cocuk farkli duygusal 6zellikler sergileyebilir.
@ Her cocuk farkh duygusal 6zellikler sergileyebilir.

Bu farkli yonler belli standartlar igerisinde oldugu slUrece c¢ocuklara genel
egitim sistemi igerisinde editim verilebilmektedir. Ancak bazi ¢ocuklarimiz
genel egitim ile 6grenemeyecek diuzeyde akranlarindan farklilasmaktadir. Bu
nedenle Ozel egitim gerekli olmaktadir. Genel egditim sisteminde oldugu gibi
Ozel egitim alaninda da uygulanan yontemler 6zel egitime bakis agisina gore
zamanla guncellenmekte ve degismektedir.



Ozel egitim, bazi 8grencilerle 6zel olarak ilgilenmek gerektigi

gerceginden yola cikmaktadir. Ozel egitim 6zel gereksinimli bireylerin,

gelisimsel anlamda akranlarindan farkli olan 6grencilerin ihtiyaclarini

karsilamak ayni zamanda Ozel gereksinimli ogrencilerin gelisimini duzeyleri
dogrultusunda saglamak icin uygulanan egitim olarak tanimlanmaktadir (Akcamete,
2018). Bu tanimlamaya benzer bir tanimlama ise 1997 yilinda c¢ikarilan kanun
hikmUinde kararnamede ifade edilmistir. Bu maddede 0Ozel egitim 6zel egitime
ihtiyacl olan bireyler icin 6zel olarak hazirlaniimis egitim ortamlarinda, 0zel egitime
intiyact olan bireylerin gelisim duzeylerine uygun egitim programlarinin uygun
yontemler kullanilarak uygulanmasini, bu uygulamalari yapacak olan ogretmenlerin
gerekli ve yeterli donanima ulastiriilmasini kapsamaktadir.




Ozel Egitimin
likeleri

Ozel egitimde erken tani ve
mudahale onemlidir.

Ozel egitimde aile ile isbirligi esastir. Aile
bUtln surece aktif katilir.

Ozel egitim programlari bireyin toplumla
karsilikli etkilesim kurmasini ve genelleme
yapmasini saglayacak sekilde hazirlanir.

Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimde her
tlr ve kademede egitimlerinin kesintisiz
devam etmesi her turlu kurum ve kurulugla
isbirligi yapar.

Ozel egitim gerektiren biitiin bireyler ilgi,
istek ve yetenekleri dogrultusunda o6zel
egitim hizmetlerinden yararlandirilir.

Ozel egitim gerektiren bireylerin mevcut
durumlari goz onune alinarak igerik, kazanim,
yontem ve tekniklerde duzenlemeler yapilarak

akranlariyla birlikte egitim almalari saglanir.



Ozel Egitimin
Amaci

Ozel egitimin temel amaci1 bireyi gelecege ve topluma hazirlamaktir. Ozel egitim
bireyin mevcut durumunun ve yeteneklerini en iist diizeye ¢ikarmay1 amaglar. Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeliginin (2018) altinci maddesinde 06zel egitim
hizmetlerinin amaci “Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri esas alinarak;
ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim ihtiyaglari, yeterlilikleri, ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda kapasitelerini en iist diizeyde kullanmalari, iist 6grenime, meslek
hayatina ve toplumsal yasama hazirlanmalarini amaclar” seklinde aciklanmuistir.
(orgm.gov.tr)

Ozel egitimin amac 6zel gereksinimli bireylerin baska birine ihtiya¢ duymadan
yasamalarini saglayabilecek, toplum icinde beklenen rolleri sergileyebilecek, iireten
ve mutlu olmasini saglayacak bir takim becerileri onlara kazandirabilmektir. Ozel
egitime ihtiyaci olan bireylerin bagimsiz bir sekilde hayatlarini siirdiirebilmelerinin
saglanabilmesi i¢in gerekli olan egitim hizmetlerinin dogru bir sekilde uygulanmasina
ihtiyac vardir. Bunun 6zel egitimde miidahale ve 6gretim siireci olarak iki asamada
gerceklesebilecegini ifade etmektedir (Kiigiik 2022). Ozel gereksinimli bireylerin
ogrenmelerini saglamak ve hayata katilimlarini saglamak, onlara engel tegkil edecek
seylerin ortadan kaldirilmasina baghdir. Buna gore miidahale siirecinde 6zel egitim
ogretmeni Ozel gereksinimli birey icin yetersizlik olusturacak kosullar1 en aza
indirmesi, bu yetersizligin egitim ile azaltilmasi ve yetersizlige ragmen beceri ve
kazanimin 6grenciye verilmesi i¢in gerekli hazirligi yapmasidir. ikinci asama olarak
ogretim siirecinin planlanmasidir. Bu siire¢te egitimin kim tarafindan, nasil bir
ortamda, hangi yontemler uygulanarak yapilacagi gelmektedir.




Ozel Gereksinimli
Birey

Her insan fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal olarak
farkh gelisimler gdsterir. Bazi insanlarda ise gelisim
geriligi ya da gelisimsel bozukluklar meydana
gelebilmektedir. Bu bireyler badimsiz yasam
becerilerinde  sorunlar yasamakta ve yasam
standartlari diismektedir. Iste bu bireyler “tzel
gereksinimli birey” lerdir. Gelisim problemi yasayan

bireylerin  fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal
becerilerde geri kalmamalari ve yasitlarina uyum
saglayabilmeleri icin 0zel bir egitim almalari

gerekmektedir. Bu-nokta da karsimiza “0zel egitim”
kavrami ¢gikmaktadir.

Ozel egitim; 6zel egitime gereksinim duyan bireylerin
gelismelerine _yardim etmek, egitim ihtiyaclarini
karsilamak, = yetersizlikleri = engele  donusturmeyi
onlemek, bagimsiz ve uretici bireyler yetistirmek
amaci ile 6zel yetistirilmis personel, engel gruplarina
O0zel hazirlanmis egitim programlari ve yontemleri ile
uygun ortamlarda gergeklestirilen egitimdir (Pegem
Akademi, 2017).-Ozel gereksinimli bireyler engel
turlerine gore siniflandiriimaktadir. Bun siniflandirma
icerisinde zihinsel yetersizlik, 6zel 6grenme guglugu,
bedensel yetersizlik, dil ve konusma guglugu, isitme
yetersizligi, gorme vyetersizligi, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu (DEHB), yaygin gelisimsel
bozukluk (otizm, rett sendromu, cocuk dezintegratif
bozuklugu, atipik otizm, asperger sendromu), ustun
ve Ozel yetenek yer almaktadir.

Bu siniflandirma
icerisinde
asagidakiler yer alir.

-Zihinsel Yetesizlik

-Ozel Ogrenme
Glcltigii

-Bedensel Yetersizlik

-Dil ve Konusma
Glicliigti

-Isitme Yetersizligi
-Gorme Yetersizligi

-Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite
Bozuklugu (DEHB)

-Yaygin Gelisimsel
Bozukluklar (otizm,
rett sendromu,
cocuk dezintegratif
bozuklugu, atipik
otizm, asperger
sendromu)

-Ustiin ve Ozel
Yetenek



O Zihinsel Yetesizlik 0

Ny
J & Zihinsel yetersizlik, zihinsel islevlerde ve glinliik
¢ “ becerilerde sinirliliklari ortaya cikan bir yetersizlik
turudiir. Hafif, orta, agir ve ¢cok agir diizeyde zihinsel
’ yetersizlik olarak siniflandiriimaktadir. Bireyin gelisiminde

gercekgi hedefler koyup, egitim bu dogrultuda

) planlanmalidir.

O Ozel Ogrenme Giicliigii

Bireyin zekasi normal seviyelerde olmasina ragmen
okuma-yazma, matematik, dinleme ve konusma gibi
islevlerin bir ya da bir kaginda yasadigi gli¢liik
anlamina gelmektedir.

O Dil ve Konusma Gﬁélﬁgﬁ O

Konusmanin akisinda, ritminde, tizliginde ve
artikiilasyonunda bozukluk olmasi anlamina
gelmektedir. Sozlii iletisimdi gicliik cekerler.

(| Bedensel Yetersizlik | |

Dogum 6ncesi, dogum sirasi ya da dogum sonrasi
cesitli nedenlere bagl olarak bireyin iskelet, kas ve
sinir sisteminde meydana gelen bozukluklar olarak
tanimlanir. Glinliik yagsam becerilerini karsilamada

ve toplumsal yagsama uyum saglamada gtigliik
cekebilirler.

(m isitme Yetersizligi 0

isitme duyarhliginin kismen ya da tamamen
ortadan kalkmasi sonucunda konusma ve
. artikiilasyon bozukluklarinin eslik ettigi engel
turiidiir. Dogum oncesi ve sonrasi gesitli
nedenlere bagl olarak ortaya ¢ikabilmektedir.

O Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu O

_Bireyin gelisim diizeyine uygun olmayan
dikkat sorunlari ve asiri hareketlilik
anlamina gelmektedir. Dikkat eksikligi,
asir1 hareketlilik ve diirtiisellik olarak 3
temel unsurdan olusur.

O Otizm _ O

Sinirli sayida yinelenen davranislar ile
so0zlii ve s6zel olmayan davranislarda
bozukluk anlamina gelmektedir.

(m]
Q



Engel Grubu ve Cinsiyete Gore Engelli
Niifus Oram
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T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi Engelli ve Yash istatistik Biilteni (Ocak 2022)

Engellilik fiziksel ya da zihinsel kosullardan kaynakh bir aktiviteyi yerine getirememe
olarak tanimlanabilir. Bu dogrultuda, 6zel gereksinimli bireylere bireysel farkliliklari
ve egitim ihtiyaclari dogrultusunda egitim hizmetleri tanimlanmalidir. Bireylerin
egitsel performanslar 1siginda amag, icerik ve 0gretim surecinde uyarlamalar
yapilarak bireysellestiriimis egitim programlari hazirlanir. Ozel egitim gereksinimi
olan bir birey i¢in en erken donemde egditim faaliyetleri baglamali, bireyin ilgi ve
kabiliyetleri 6lctisiinde ileriki yaslarda da devam ettiriimelidir. Ozel egitim hizmetleri,
bireyi yasadigli ortam ve sosyal gevresinden uzaklastirmadan, kendi yasamis oldugu
baglama ve kiiltiire uygun olarak sirdiriilmelidir. Ornegin kirsalda yasayan 6zel
gereksinimli bir birey icin “metroya biner” amacini bireysellestiriimis egitim
programina dahil etmek hayatilik ilkesi disinda ve surdurilebilir olmayan bir amacgtir.
Ozel gereksinimli bireyler hayatlarini idame ettirirken giicliiklerle karsilasmaktadir.
Ozel gereksinimli bir birey giinlilk yasam becerilerini gerceklestirmede (ellerini
yikarken, saclarini kuruturken, bilgisayar kullanirken, yatak duzeltirken v.s.) sorun
yasayabilmektedirler. Bu sorunlarin ortadan kaldirilabilmesi adina birgcok yontem ve
teknik uygulanmaktadir. Bunlara ragmen bazi zamanlar uygulanan yontem ve
teknikler yetersiz kalmaktadir. Bundan dolayl egitimciler farkli yontem ve teknik
arayisl icine girmektedir. Bu noktada gunluk hayatta var olan piktogram
uygulamalarini egitim alaninda yeni bir yontem olarak uygulamak amaclanmaktadir.



Piktogram

Piktogramin
Tarihcesi

Piktogramin giiniimiize ulasan ilk belgeleri M.O. 5000 li yillara tekabiil etmektedir.
Cin yazitlari ulasiimis kaynaklarin en eskisidir.

letisimin gelismedigi topluluklarin iletisim icin sectikleri bu semboller o dénemin
yasam alanlarinda ve o donemlerde yasamis toplumlarin tarihi eserlerinde
gorulmektedir.

Yazil tarihin en eski kanitlari olan ¢ivi yazisi ile yazilmis olan tabletlerde piktogramin
kullaniimasi dikkat cekmektedir.

Gelisen ve degisen toplumlarda kullanim amaci zamanla degisiklik gosteren
piktogramin insanlar icin bir iletisim ve mesaj iletme kanal oldugu gorulmektedir.
1964 yilinda gergeklestirilen Tokyo olimpiyatlarinda piktogram ilk kez resmi olarak
kullaniimigtir.

Ayni zamanda Cin alfabesi piktogram gorsellerinin yayginlagsmasina, dlinyanin her
yerinde ayni anlama gelen ifadeleri anlatmak adina kullaniimistir.

o




Piktogram
Nedir

Piktogram bir nesneyi, bir varhdi, bir kavrami ya da bir sozcugu resim yoluyla
anlatan sembollerdir. Piktografi ise bu sembollere badl yazi sistemidir. Grafiksel
cizimler ve temsili sekillerin kullaniimasiyla yapilan anlatim bicimine piktografi denir.
Urartu ve Hitit toplumlarinda kullanilan yazi sistemi piktografiktir. Piktografik yazi,
anlaml sembolleri 6rnek alan yazi sistemlerindeki gostergeler olarak agiklanir.
MO.3200 yillarinda bulunan yaziyla tarihi, yasami kayit almak miimkiin ve kolay
oldu. Ama yazinin icadindan once de yasam vardi ve insanlar yasamlarini taslara,
madgara duvarlarina gizerek kayit altina almayi basardilar

Bulundugumuz yuzyilda ulagimin kolaylagsmasiyla, iletisim “
aracglarinin,teknolojinin gelismesiyle, ticaretin

yayginlasmasiyla birlikte farkl kulttrlerden insanlarin ‘

iletisim ihtiyacr artmistir. Bu artis insanlarin ortak dile,

kolay anlasilirhga olan ihtiyacini da birlikte artirmistir. ‘ ‘
Ozellikle saglik, Ulasim, beslenme gibi birincil

ihtiyaglarda iletisim eksikligi insanlari zorlamaktadir. ’

Bu eksikligi en aza indirmek, insanlarin yasamlarini kolaylastirmak icin her kulturde
her dilde ayni anlama gelen gorseller kullaniimaktadir. Bu gorseller dlinyanin her
yerinde ayni anlami ifade etmektedir. Bu iletisim kanalinin adi piktogramdir.
Piktogram gunluk yasamda ¢ok fazla karsilastigimiz hayati kolaylastiran sembollerle
bilgiyi transfer eden grafiksel c¢izimlerdir. Ayni zamanda Kkdulturleri farkl olan
bireylerin  birbirleriyle iletisime ge¢mesini Kkolaylastiran gorsel isaretlerdir.
otogarlarda, hava alanlarinda, hastanelerde trafik isaretlerinde vb. bir cok alanda
iletisimi saglamak adina kullanilan ortak dil imgeleridir.

i




Piktogramin

Ozel Egitime
Uyarlanmasi

Ozel egitim gerektiren bir bireyde gelisimin, degisimin, topluma uyumunun
saglanmasi icin en onemli unsur iletisimidir. Piktogram bu kadar genis bir alanda
her insan igin ayni seyi ifade ediyorsa neden piktogramozel gereksinimli bireylerin
egitimi icin kullanilmasin ki sorusundan vyola c¢ikilarak gelisim alanlari, ilgileri,
ihtiyaglari bir birinden ¢ok farkh olan 6zel editim ogrencilerinin gunlik yasam
rutinlerini  olusturmak, bagimsiz yasam becerilerini gelistirmek, ogrencilerin
hayatlarini bir nebze de olsa kolaylastirmak amaclanmistir. Ozel gereksinimli
bireylerin engel gruplan farkli olsa da ortak sorunlari iletisimde yasadiklari
sinirliiklardir.

Ozel egitimde kullanilan dil sade, basit, hedefe yénelik olmalidir. Ozel gereksinimli
bireyler tanilama asamasinda otizm spektrum bozuklugu, down sendromu, Ozel
ogrenme guglugu gibi siniflara ayriimaktadir. Bu engel gruplarinda ihtiya¢ duyulan
egitim icerigi farkh olsa da her kosulda iletisim kurmak on kosul beceridir.

Ornegin bir otizm spektrum bozuklugu olan ‘
ogrenci goz temasi kurmakta, iletisime

gecmekte, sosyallesmekte sinirliliklar
yasarken ', bir down sendromlu 6drenci daha

sosyal daha iletisime acik olup dil gelisimi fiziki
olarak yetersiz kalabilmektedir. Bu durumda

piktogram her iki 6grenci iginde ayni seyi ifade .
etmekte, ogrencinin sosyal hayattaki, gunluk ‘
yasamdaki birincil ihtiyaclarini karsilamakta .

onemli bir iletisim kanali olmaktadir.




Ozel Egitimde Piktograma
Neden lhtiya¢ Duyuldu

Okullarda egitim goren orta ve agir dlizeyde zihinsel yetersizlige sahip ogrencilerde
anlama, yorumlama, ogrendidi bilgiyi eyleme aktarma, genelleme yapabilme ve
ortama uygun davranabilmede normal gelisime sahip akranlarina gore anlamli
duzeyde farklilik gorulmektedir. Bu yetersizlikten etkilenmis 6grenciler kendileri igin
hazirlanan bireysel egitim programlarina ve farkli ogretim yontem tekniklerine
ragmen gunliUk yasam becerilerine dair rutinler olusturmada, sosyal beceriler
edinmede, iletisim baslatip strdirmekte yetersizlik gostermektedir.

Gunluk yasam becerisinin ogretilmesindeki temel amag bireyin kendi kendine
yetmesini ve baskasina ihtiya¢ duymadan hayatini idame ettirmesini saglamaktir. Bu
amac dogrultusunda ogrencilerimizin dedisik ortamlarda yasamlarini surdurmelerini
bir rutin olusturabilmeleri i¢in okul ortaminda gunluk yasam becerileri konusunda
yasama hazirlanmasi gerekmektedir. Bu nedenle ogretim tekniklerinin yani sira ne
yapilabilecegi egitimcileri dusunduren, Uretmeye sevk eden bir konudur.
Piktogramin gunluk yasam becerilerinin ogretiminde iletisim kurmada bir ¢ikis kapisi
olmasi amagclanmaktadir. Ozel gereksinimli bir bireyin bir giinliik yasam becerisini
kazanabilmesi i¢in 0zel egitim ogretmeninin hazirlayacadl beceri analizi 6grenciyi
daha fazla komutu anlamaya, daha fazla kavrami bilmeye zorunlu kilmaktadir.
Ornegin bir el ylkama becerisi icin hazirlanmis 6lciit bagimli dlcli aracinda otuz
komut bu komutlar iginde 6grencinin 6grenmesi gereken on kosul kavramlar [basat
el, sag el, avug ici vb.]vardir.



EL YIKAMA OLCUT BAGIMLI OLCU ARACI

Bildirimler

1) Basat eliyle muslugu acar.

2) Ggrenci ellerini avug igi
birine déniik vaziyette birbirine yaklastirir

getirir.

4) Ellerini ileri geri hareket
ettirerek ovusturur.

5) Basat eliyle diger elinin
ust kismini ve parmak aralarini ovusturur

6 ) Bagat elinin dst kismini ve
parmak aralarini diger eliyle ovusturur

7) Ellerini avug igleri
birbirine degecek sekilde birlestirir.

8) Basat elini sivi sabunun
ust tarafina avug ici asagida olacak sekilde getirir

9) Diger elini avug ici yukar
bakacak sekilde sivi sabunun giktigi yerin altina getirir

10) Basat elinin avug iciyle
sivi sabunun st kismina bastirir.

11) Diger elinin avug igine
yeteri kadar sivi sabunu sikar

12) Ellerini muslugun 6niine
getirir.

13) Ellerini avug igleri
birbirine degecek sekilde birlestirir.

14) Bir kag kere
ellerini ileri geri hareket ettirerek sabunu képurtur.

15) Basat eliyle diger elinin
Gst kismini ve parmak aralarini ovusturarak kopurtir

16) Diger eliyle de basat
elinin st kismini ve parmak aralarini ovusturarak kopartiir

17) Eller kopirene/
temizlenene kadar 8-16 arasindaki basamaklar tekrar edilir

18) Ellerini avug igleri
birbirine bakacak sekilde birlestirerek suyun altina tutar.

19) Bir kag kere ellerini
ileri geri hareket ettirerek durular.

20) Basat eliyle diger elinin
ust kismini ve parmaklarini ovarak durular.

21) Diger eliyle de basat
elinin st kismini ve parmaklarini ovarak durular.

22) Ellerdeki kdpiikler bitene
kadar 18-21 arasindaki basamaklari tekrar edilir.

23) Bagsat eliyle muslugu
kapatir.

24 ) Ellerini kurular.




Piktogramla el yikama becerisi icin ise yedi kisa komutu anlayip, yedi gorseli takip
ederek sirali sekilde eyleme dontstiirmesi yeterli olacaktir.

PIKTOGRAM YONTEMI iLE EL YIKAMA OLCUT BAGIMLI OLCU ARACI

Bildirimler

1.Muslugu ag.

2.Ellerini islat.

3.Sivi sabun al.

4.Ellerini sabunla.

5.Ellerini durula.

6.Muslugu kapat.

7.Ellerini kurula.




Bu da gosteriyor ki gocugun oncelikli olarak 6grenmesi gereken becerinin 6gretim
asamasinda kavram fazlaligina gerek yoktur. piktogramlarla 6gretim ¢ok daha kisa
zamanda ¢ok daha az komutla gergeklesebilir.

Ayrica hayatimizda zaten var olan (parklarda,
otobuslerde, bankalarda) ama duyarsizlastigimiz
piktogramin gorunurligunu arttirmak, zihinsel

yetersizligi olan bireylerin kullanilabilmesi adina
algida seciciligi olusturmak amacglanmaktadir.

NEDEN GERCEK RESiM DEGIL DE PIKTOGRAM KULLANILMALI

ePiktogramin evrensel bir
iletisim araci olmasi

*Gergek resim kullaninca
beceriyi sadece resimdeki
Kisinin yapmasi gerekir
algisinin ortadan kaldirilmasi

«Ogrencilerin giinliik hayatta
piktogramla karsilastiklari
zaman [hastane wc vb simgeler
eklene bilir] bu simgeleri
anlamlandirmada zorluk
cekmelerinin onlenmesi

«Ogrencinin genelleme
yaparak, kazandigi beceriyi
her ortamda devam ettire
bilmesi i¢in piktogram
kullaniimalidir.



Ozel Egitimde
Piktogram Kullanilarak

Neler Hedeflenir

+Ogrencinin giinliik yagam «Ogrencinin ebeveynlerine
becerilerini arttirmak 3 olan bagimlihgini azaltmak

«Ogrencinin bagimsizhigini

[ ] = o o o . .
artirmakOgrencinin c P]KTOGRAM okuy:lzislgr:'ne: E:en;:r?:i;si‘?:;;mak

bagimsizhigini artirmak

«Ogrencilerin giinliik rutinlerini
olusturmalarini saglamak




Piktogramin
Gelisim Alanlarina

Katkisi

«Biligsel Gelisime Katkisi: Ozel egitimde bilissel gelisim mantik ve akil yiiriitme, problem ¢ézm,
genelleme yapabilme, edindigi kazanimi baska bir gelisim alanina aktarabilme becerilerinin
gelistiriimesini kapsamaktadir. Piktogramda kullanilan gorsellerin genellenebilir olmasi, her dilde
her kiiltiirde anlaminin tek olmasi bakimindan bilissel gelisime katkisi vardir. Ogrenci 6grendigi
bir gorseli her nerede hangi kosulda gérurse gorsun-anlami tek oldugu igin 6grenme aktarilabilir
ve devamli olacaktir.

«Ornegin 6grenci okul tuvaletinde gérdigi bir we (gorselini ekle) piktogram gérselini alis veris
merkezi, hastane, hava alani, otogar vb. yerlerde gérdugtinde problemi ¢ézebilecek
gercgeklestirdigi 6grenmeyi farkl ortamlara aktarmis olacak, 6grendigi bilgiyi genelleme
basamagdina tasimis olacaktir.

«Sosyal Duygusal Gelisime Katkisi: zihinsel yetersizligi olan bireylertoplumda gerekli gorilen,
yapmalari beklenen davraniglar sergilemekte yetersiz kalmakta ya da o davranisi hi¢
sergileyememektedirler. Bu durum ¢ogu zaman 6grencinin topluma kabullinii zorlagtirmakta,
bireyin dislanmasina sebep olmaktadir. Toplumda kabul gérememek zihinsel yetersizligi olan
bireyde saldirgan davranisglara, ice kapanmaya, agrasif tutumlar sergilemesine sebep olmakta;
zihinsel yetersizligi olan bireyle birlikte ailesini de sosyal ortamlardan ve toplumdan
uzaklastirmaktadir. Piktogramlar sayesinde ogrencilere dogru ve istenilen davranisi basamaklar
halinde sunarak sosyal ve duygusal kabullerini biyiik oranda saglamak amaglanmaktadir.

«Dil Gelisimine Katkisi: Zihinsel yetersizligi olan bireylerin en ¢ok sinirlilik yasadigi diger bir gelisim
alani da dil gelisimidir. Birey ilgi ihtiyac ve isteklerini ifade etmekte yetersiz kaldidi igin
anlasiimadigi, anlatamadigi durumlarda ige kapanma, farkli problem davraniglar(vurma, tiikiirme,
¢Iglik atma vb.)sergilemektedir. Piktogramlar en ¢okta bu gelisim alaninda 6zel
gereksinimlibireylerin yardimina kogsmaktadir. piktogramin egitimde bir yontem teknik olarak
kullaniimasi 6zel gereksinimli bireyler, bu bireylerin aileleri ve 6gretmenleri igin iletisim kurmanin
farkli ve islevsel bir yolu olacaktir. Ogretim esnasinda verilen komutlari anlamakta zorlanan égrenci
piktogram gérselleriyle 6gretimi zorlanmadan ¢ok daha kolay ve kisa siirede
gercgeklestirebilecektir.




Paydaslarla
Soru-Cevap
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